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Información nutricional por ingesta diaria
(2 comprimidos por día)

% IDR cubierto

Magnesio: 188 mg (19 - 65 años): 72% 
(>65 años): 82%

Cartílago de tiburón: 400 mg

Ingredientes: Cartílago de tiburón, oxido de magnesio, lactosa, FIR (INS 170i), EST (INS 1201, 460i, 470i). CONTIENE DERIVADOS DE LECHE 
Conservar en lugar fresco y seco.
Consumir preferentemente antes de: 

*% Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. No aporta cantidades signi�cativas de 
valor energético, carbohidratos, proteínas, grasas, �bra alimentaria y sodio. 
IDR: INGESTA DIARIA DE REFERENCIA

(19 - 65 años): 72% (>65 años): 82%
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